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Módulo 1 - Introdução ao curso

Módulo 2: Carregar tradicional e o 
novo babywearing

Módulo 3: Modelos e tecidos

Módulo 4: Fundamentos do 
babywearing

Módulo 5: Prática do babywearing

Módulo 6: Ergonomia aplicada e 
necessidades específicas

Módulo 7: Ser consultor/a de 
babywearing

Módulo 8: Trabalho final

Aulas em direto quinzenais por 1h30min e, em princípio, às quintas-feiras, a ter lugar entre as 12:00 e as 14:00 (PT). Horário definitivo a acordar.


